
Créditos de Impacto Social 

Procedimiento 

En este documento encontrarás diferentes proyectos en los que puedes integrarte para 
realizar créditos de impacto social. 

1. Consulta las fichas descriptivas 
2. Elige el proyecto en el que deseas colaborar 
3. Comunícate directamente con la organización para hacer una cita 
4. Conversa con ellos y definan juntos el horario que vas a tener y la 

fecha de inicio 
5. Para iniciar el registro y emitir tu carta de presentación, envía un 

correo a gespino@ulsaneza.edu.mx con la siguiente información: 
Asunto: Solicitud de documentos para realización de créditos 
• Nombre completo 
• Matrícula 
• Licenciatura y semestre 
• Organización y Proyecto  
• Horario que vas a tener 
• Fecha de inicio 
• Fecha tentativa de término 

ACTUALIZACIÓN 6 MAYO 2025 
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ORGANIZACIÓN    ADFBPI ASOCIACION DEL DISTRITO FEDERAL DE 

BALONCESTO PI 
Miguel Jacintes # 41, Mocteezuma 2a. 
Sección, Venustiano Carranza 15500 

#38 Academias Técnicas de Baloncesto 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Promover el deporte del baloncesto para preve-
nir situaciones de riesgo en niños y adolescentes 
y desarrollar habilidades para una vida saludable 

Niñas, niños y jóvenes 

Entre semana Matutino o Vespertino a 
definir con la organización. Sábados de 
8:00 a 13:00 horas. 

ACTIVIDADES 

Realizará como entrenador las diferentes sesio-
nes para que los participantes desarrollen habi-
lidades para la práctica del baloncesto. Fomen-
tar el trabajo en equipo, juego limpio y resolu-
ción pacífica de conflictos 

REGISTRO contactar directo a la organización 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Carlos Hernández Hernández 
5555716920 / 5591982211 
ademebacdmx@gmail.com 

Deportivo Oceanía, Avenida Oceanía, Pen-
sador Mexicano, Ciudad de México 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 8 Proyecto 

Requisitos 

Participar por lo menos 12 horas a la 
semana por 6 meses. 
 Asistencia del 95 % de las sesiones 
Cualquiera de las licenciaturas 
 Liderazgo, disposición y responsabili-
dad. 
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ORGANIZACIÓN    AMNRDAC Asociación Mexicana de Niños Robados 

y Desaparecidos 

División del Norte número 2315 interior 
3 Colonia General Anaya Benito Juárez 

#106 Regreso a Casa 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Diseñar y desarrollar estrategias de prevención, 
atención y seguimiento a familiares de personas 
desaparecidas, desde un enfoque humanitario. 

 Familiares de personas desaparecidas, así como 
por comunidades afectadas por la desaparición 
de personas que requieren acompañamiento, 
orientación y apoyo en los procesos de búsqueda 
y recuperación  

 El horario es acordado con el alumno, tomando en 
cuenta las necesidades del área donde estará y el 
horario de la Asociación.  
El horario de la Asociación es de lunes a viernes de 
10:00 am a 4:00 pm.  

ACTIVIDADES 

Derecho: Dar a usuarios seguimiento procesales, juicios familiares y proce-
dimientos judiciales en general de controversias del orden familiar, así mis-
mo dar seguimiento en averiguaciones previas, proporcionar platicas in-
ductoras a los padres de familia.  

 Pedagogía: Colaborar en el desarrollo de planificaciones de talleres y pla-
ticas; determinando carga horaria, objetivos, contenidos y actividades, de 
los diversos programas preventivos. Intervenir en la impartición de talleres 
de capacitación para el personal.  

 Psicología: Dar asesorías y apoyo psicológico a los usuarios que están 
cursando por un proceso de duelo o perdida. Intervenir en el programa 
preventivo de la asociación, y carreras afines.  

REGISTRO 
 
 Con cita previa se realiza entrevista, para asignaciónde actividades, 
firma de documentación y aceptación para la realización de créditos 
de impacto  social 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
 Nombre: María Elena Solís Gutiérrez  
Teléfono/Whatsapp: 5543613489  
Correo: ambedimexico@gmail.com  

 Avenida División del Norte 2315 Int.3 Col. General 
Anaya, Alcaldía Benito Juárez CP: 03340, México. 
CDMX  

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 12 Proyecto 

Requisitos 

participar por lo menos 12 horas a la se-
mana por 6 meses.  
 Copia de identificación oficial, Carta de pre-
sentación o solicitud emitida por la institu-
ción educativa, historial académico, Com-
probante de seguro escolar vigente, Dos 
fotografías tamaño infantil  
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ORGANIZACIÓN    APICU ALIANZA PARA LA INTEGRACIÓN COMUNI-

TARIA, UTOPÍA A.C. 
LAGO ZIRAHUEN 183 COLONIA AGUA 
AZUL, NEZAHUALCÓYOTL NEZAHUALCÓ-

#27 La paz es mi utopía 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Generar oportunidades de desarrollo para niñas, 
niños y adolescentes que viven en condiciones 
de vulnerabilidad a partir de una intervención 
sistémica. 

Niñas, niños y adolescentes que 
viven en condiciones de pobreza 
extrema en el municipio de Chi-
malhuacán 

De lunes a viernes y sábados en horarios 
a convenir con el o la estudiante 

ACTIVIDADES 

Se capacitará en la metodología de trabajo de utopía, en 
derechos humanos, en políticas de salvaguarda a la ni-
ñez y adolescencia y después podrá participar de mane-
ra activa en las áreas de trabajo de la organización 
(dependiendo cual sea su perfil) 

REGISTRO Asistir a una entrevista presencial 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Joceline Lizeth Crespo Muñoz 
  / 5617565858 
utopia.acivil@gmail.com 

Dirección 1: Lago Zirahuen 183 Colonia 
Agua Azul Nezahualcóyotl, estado de Méxi-

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 16 Proyecto 

Requisitos 

Disponibilidad de horario. Lunes a vier-
nes de 10 a 13 o de 14 a 17 hrs 
sábados de 8 a 14 hrs. 
Al menos 12 horas a la semana por 6 
meses  
95% asistencia   
Facilidad de palabra 
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ORGANIZACIÓN    APN ATENCIÓN PEDAGÓGICA PARA LA NIÑEZ A.C 

C. ALFONSO SIERRA MZ 60 LT 20 CHIMAL-
HUACAN 56344 

#72 apoyo a Programas Educativos Innovadores 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Desarrollar y ofrecer programas educativos que respondan de 
manera integral a las necesidades y realidades de la comuni-
dad escolar, proporcionando apoyo académico, oportunida-
des de aprendizaje extracurricular y habilidades vocacionales.  

Niños de 3 a 6 años, abierto a la 
comunidad interesada. 

De Lunes a Viernes de 3:00 pm a 5:00 
pm. Sábados de 9:00 am a 1:00 pm 

ACTIVIDADES 

Sesiones de Tutoría Personalizada: Los estudiantes parti-
ciparán en tutorías enfocadas en mejorar su rendimien-
to en áreas específicas como matemáticas, lectura y es-
critura, con el apoyo de un tutor que les ofrecerá orien-
tación individualizada. 

REGISTRO Todo el año 
Contactar a la organización. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Edna Tapia Santamaria 
55 81 90 17 22 / 56 27 27 81 49 
a.pedagogica.direccion@gmail.com 

Alfonso Sierra Manzana 004, Ejidos de San 
Agustin, 57850 Cdad. Nezahualcóyotl, Méx. 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 2 Proyecto 

Requisitos 

Al menos 12 horas a la semana por 6 
meses. Cualquiera de las licenciaturas 
 Liderazgo, disposición y responsabili-
dad. 
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ORGANIZACIÓN    BJTB Biblioteca Jaime Torres Bodet 

Av. Chimalhuacán esq. Feria de las Flo-
res, Col. Benito Juárez, Nezahualcóyotl 

#11  VOLUNTARIADO EN LA BIBLIOTECA PÚBLICA 
MUNICIPAL DR. JAIME TORRES BODET 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Brindar apoyo y asesoría a los usuarios de la Bi-
blioteca y en las actividades que se desarrollan 
para la promoción de la lectura. 

Usuarios que visitan la Biblioteca 
Publica Municipal en general. 

lunes a viernes de 2:00 a 6:00 a convenir 
con el alumno. 

ACTIVIDADES 

Orientar a los usuarios en la búsqueda y locali-
zación de libros 
Apoyar al personal de la biblioteca en la organi-
zación, acomodo y descarte de libros 
Apoyar actividades de promoción de lectura y 
talleres  

REGISTRO 

Todo el año 
Contactar a la organización.  
Deberá hacer su proceso de registro en el H. Ayun-
tamiento 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Ing. Tania Adelina Cortés Jiménez 
5557318208 / 5548699632 
tadec07@hotmail.com 

Instalaciones de la Biblioteca 
DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

15 

PLAZAS  
DISPONIBLES 2 Proyecto 

Requisitos 

al menos 12 horas a la semana por 6 meses 
Cumplir con el horario y actividades estable-
cidas. 
Asistencia del 95%  
Matutino: Lunes a viernes de 10:00 a 14:00  
Vespertino: Lunes a viernes de 14:00 a 18:00  
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ORGANIZACIÓN    CEPJA CENTRO DE EDUCACION PARA PERSONAS 

JOVENES Y ADULTAS GRAL. FRANCISCO VILLA 

C. 12 Y CAMA DE PIEDRA S/N NEZAHUAL-
COYOTL 57800 

#82 APOYO A LA DOCENCIA 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Apoyo a los estudiantes en sus procesos de 
aprendizaje 

Adultos en rezago educativo 

LUNES A VIERNES, definir horario con la 
organización 

ACTIVIDADES 
Preparar temas de acuerdo con la materia que 
el docente da. Apoyo y asesoría a los alumnos 

REGISTRO Todo el año 
Contactar a la organización. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
FERNANDO BERNABE ANTANA CAMPOS 
55664048799 / 55664048799 
fsantana1964@gmail.com 

CALLE 12 Y CAMA DE PIEDRA S/N COL. ES-
PERANZA CD. NEZAHUALCOYOTL C.P. 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 2 Proyecto 

Requisitos 
al menos 12 horas a la semana por 6 me-
ses. Cualquiera de las licenciaturas 
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ORGANIZACIÓN    CRIT-N Fundación Teletón IAP 

Av. Bordo de Xochiaca s/n, Polígono IV A
-1B, col. Jardín Bicentenario, Nezahual-

#13 Voluntariado por la inclusión 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Contribuir en la creación de nuevas actividades 
para las personas que asisten al CRIT, generando 
una comunidad más integral, inclusiva e informa-
da. 

Niñas, niños con discapacidad y sus 
familias 

lunes a viernes de 9 a 13 hrs 

ACTIVIDADES 

"Participar en: 
- Talleres para pacien-
tes 
- Talleres para las fa-
milias 
- Recorridos a empre-
sas y escuelas 
- Apoyo en las activida-
des administrativas y gene-

rales del área. 
- Apoyo en las activida-
des administrativas y gene-
rales del CRIT" 

REGISTRO 

Registro: durante el año 
comunicarse directo con la organización, por correo elec-
trónico alondra.orta@teleton.org.mx 
vallejo@teleton-neza.org.mx 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Omar Eduardo Ramírez 
55 2619 7374 ext. 7360 /   
omar.ramirez@teleton.org.mx 

Instalaciones fundación DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 5 Proyecto 

Requisitos 

Cualquiera de las licenciaturas 
Liderazgo, disposición y responsabilidad. 
Asistencia al menos al 90% de sus sesio-
nes 
mínimo 12 hrs por semana durante 6 
meses 
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ORGANIZACIÓN    DIFN DIF Nezahualcóyotl 

Aviación Civil s/n, Col. Vicente Villada, 
Nezahualcóyotl Nezahualcóyotl 57710 

#85 Desarrollo de habilidades en personas vulnerables 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Promover la participación ciudadana en acciones 
de asistencia social. Brindar asistencia social a las 
personas y grupos en situación de vulnerabilidad 

población en situación vulnerable 

"de Lunes a viernes de 9am a 6pm 
El alumno define directamente el horario 
en el que va a acudir" 

ACTIVIDADES 

Apoyar el desarrollo de las actividades del cen-
tro al que sea enviado. Promover el desarrollo 
de habilidades a través de diversos talleres 

REGISTRO 

Necesitas presentarte en la oficina de Procuración de Fon-
dos con: 
• Petición dirigida a la presidenta del DIF 
• Credencial de Elector 
• Y decir en qué días y horarios puedes colaborar,  
o visitar  9:00 AM a 1:00 PM y 2:00 PM a 6:00 PM para te-
ner más información 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 

dependerá del centro al que sea asigna-
do 
  / 55 9338 6161 
 

dependerá del centro al que sea asignado DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES s/f Proyecto 

Requisitos 

al menos 12 horas a la semana por 6 me-
ses. "Cualquiera de las licenciaturas 
Liderazgo, disposición y responsabili-
dad." 
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ORGANIZACIÓN    DIFN DIF Nezahualcóyotl 

Aviación Civil s/n, Col. Vicente Villada, 
Nezahualcóyotl Nezahualcóyotl 57710 

#109 Acompañamiento Integral y Fortalecimiento Comunitario 
para Personas Adultas Mayores en Casa de Día Agua Azul 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Brindar apoyo administrativo, recreativo y social 
a personas adultas mayores mediante activida-
des que fortalezcan su bienestar emocional, su 
participación comunitaria y la eficiencia operati-
va de la Casa de Día. 

Adultos mayores. 

de Lunes a viernes de 2:00 a 5pm 
 

ACTIVIDADES 

•Actualización y organización de expedientes. 
•Elaboración y entrega de credenciales. 
•Lectura en voz alta y actividades recreativas. 
•Apoyo en talleres, manualidades y eventos de-
cembrinos. 
•Acompañamiento general a los adultos mayo-
res durante su estancia. 

REGISTRO Necesitas presentarte en la casa de día, conversar directa-
mente con la jefa de la casa. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 

Maria Del Pilar Varela Estrada 
Jefa de la casa de día. 
5593386161 EXT 4005 
5523181453 
maria_pilar_varela@hotmail.com 

CASA DE DÍA AGUA AZUL, Entre calle Lagu-
na del Carmen y calle Laguna de Tamiahua, 
Lago Atitlán, Agua Azul, 57500 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 2 Proyecto 

Requisitos 

al menos 12 horas a la semana por 6 me-
ses. "Cualquiera de las licenciaturas 
Liderazgo, disposición y responsabili-
dad." 
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ORGANIZACIÓN    ESNAJ Escuela Nacional de Ajedrez 

Av 2 No. 94, San Pedro de los Pinos, Beni-
to Juárez Benito Juárez 03800 

#73 Aprendamos Ajedrez 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Llevar el ajedrez a escuelas, asilos, comunidades rurales 
y centros sociales, acercando a personas de todas las 
edades al juego ciencia. Se promueve el desarrollo del 
pensamiento estratégico y la mejora de habilidades cog-
nitivas y sociales 

Población en general en situación 
vulnerable 

según disponibilidad del estudiante 

ACTIVIDADES 

Talleres de iniciación al ajedrez en escuelas, asi-
los, centros culturales y comunitarios. Clases se-
manales con instructores que enseñen las reglas 
básicas y estrategias del juego. Simultáneas de 
ajedrez, donde un jugador experimentado jue-
gue contra varios participantes. 

REGISTRO Enviar mensaje de WhatsApp al 5530440010 para 
entrevista.  

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 

Nombre: Rodrigo Ferriz Barrios 
Teléfono: 5536207958 
WhatsApp: 5530440010  
Correo: informes@esnaj.com  

Los proyectos se están llevando a cabo en distintos puntos de 
la CDMX, abarcando principalmente las colonias San Pedro de 
los Pinos, Pilares Águilas, Valle de Aragón y Pedregal 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 12 Proyecto 

Requisitos 

Puede ser alumnos de cualquier carrera. 
No necesariamente se necesita saber 
ajedrez, pero sí la facilidad de enseñar y 
transmitir información.  
Asistencia al 95% de las sesiones 
Al menos 12 hrs a la semana por 6 me-
ses. 
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ORGANIZACIÓN    FCULT Fundación Culturalia IAP 

Avenida Hombres Ilustres #215, Colonia 
Metropolitana 1ra sección Nezahualcó-

#56 BANCO DE ALIMENTOS 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Fortalecer en las familias de escasos recursos su 
derecho a la seguridad alimentaria, a través de la 
distribución de paquetes alimentarios con eleva-
do contenido nutricional 

familias en situación vulnerable 
por pobreza extrema en el Munici-
pio de Nezahualcóyotl 

Según disponibilidad del estudiantes 
dentro del horario siguiente: lunes a 
viernes de 9:00 a 13:00 o de 14:00 a 
18:00. 

ACTIVIDADES 

1. Identificar beneficiarios  
2. Realizar estudios socioeconómicos  
3. Integrar expedientes  
4. control de listas de entrega de paq. alimenticios  
5. Acomodar/depurar/limpiar alimento  
6. Hacer una lista de los alimentos existentes  
7. Crear distintos paquetes 

REGISTRO 
PERIODO: 9/30/2024 AL 10/28/2024 
Registrarse directo con la organización, presencial o 
vía telefónica 5568582018 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
SANDRA VARGAS FLORES 
5568582018 / 55 49 92 87 06 
culturalia.iap@gmail.com 

Avenida Hombres Ilustres #215, Colonia 
Metropolitana 1ra sección, Nezahualcóyotl 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 5 Proyecto 

Requisitos 

mínimo 12 horas a la semana durante 6 
meses 
cumplir con el 95% de asistencia, 
 Tomar capacitación impartida por el 
personal de la fundación. 
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ORGANIZACIÓN    FCULT Fundación Culturalia IAP 

Avenida Hombres Ilustres #215, Colonia 
Metropolitana 1ra sección Nezahualcó-

#46 De la Azotea a la boca 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

De la Azotea a la Boca es un programa de res-
ponsabilidad social de Fundación Culturalia, que 
busca que, a través de la instalación de sistemas 
hidropónicos en las azoteas de familias en condi-
ciones de pobreza extrema, éstas puedan forta-

Familias en vulnerabilidad por con-
diciones de pobreza extrema del 
Municipio de Nezahualcóyotl, Esta-
do de México 

De acuerdo a disponibilidad del estu-
diante dentro del siguiente horario: de 
lunes a Viernes de 09:00 a 13:00 horas o 
de 14:00 a 19:00 horas 

ACTIVIDADES 

Diseño y lanzamiento de la campaña  
 identificar posibles beneficiarios  
Aplicación de estudio socioeconómico   
Analizar y evaluar la información  
Implementar el sistema con las familias 
Seguimiento al sistema instalado 

REGISTRO Directo con la organización, presencial  o vía telefó-
nica al 5568582018 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Sandra Vargas Flores 
55 68 58 20 18 / 55 49 92 87 06 
culturalia.iap@gmail.com 

Avenida Hombres Ilustres #215 Col. Metro-
politana 1ra sección, Nezahualcóyotl, Esta-
do de México 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 5 Proyecto 

Requisitos 

mínimo 12 horas por semana por seis 
meses 
De cualquier licenciatura 
Se le asignarán 3 familias para completar 
el proceso 
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ORGANIZACIÓN    HUELLAS Huellas Continuas Asociación de Apoyo a 

Niños con Discapacidad 

C. Apazcalli Manzana 3 Lote 35, Hojalate-
ros, 56366 Chimalhuacán, Méx.  

#52 Jóvenes por la Inclusión 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Fortalecer la atención integral a niñas y niños con disca-
pacidad atendidos en Huellas Continuas A.C., mediante 
la participación formativa y supervisada de estudiantes 
de La Salle Nezahualcóyotl, promoviendo su sensibilidad 
social y su compromiso con la inclusión. 

Niñas, niños, jóvenes y personas 
con discapacidad, principalmente 
en situación de vulnerabilidad so-
cial, junto con sus familias.  

Modalidad presencial flexible: dentro del 
horario de atención de 9:00 a 16:00 hrs. 

ACTIVIDADES 

Los estudiantes participarán en diversas actividades den-
tro de las seis áreas terapéuticas del centro, integrándose 
de inmediato a las dinámicas que estén en curso y siem-
pre bajo supervisión del personal especializado. 

REGISTRO 

Inscripción previa que se realiza mediante un formulario 
coordinado por Huellas Continuas A.C. En este formulario se 
solicitan datos personales básicos (nombre completo, con-
tacto, edad, etc.) y la confirmación del compromiso de asis-
tencia y participación activa en las actividades programa-
das. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 

Lic. José Juan Juárez Cisneros 
5522283070 / 5537303534 
contactofunda-
cion@huellascontinuasac.org.mx 

C. Apazcalli Manzana 3 Lote 35, Hojalate-
ros, 56366 Chimalhuacán, Méx.  

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 30 Proyecto 

Requisitos 

12 horas semanales por 6 meses para liberar 
25 créditos.  
Podrá realizar menos horas a la semana y la 
asignación de créditos será definida por la 
coordinación de impacto social.  
Seguir y respetar las normas de ética y con-
vivencia establecidas 
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ORGANIZACIÓN    IIG Internado Infantil Guadalupano 

Reforma 471, Col. Lomas Estrella, Iztapa-
lapa Iztapalapa 09890 

#16 Plan de Intervención Psicopedagógica 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Coadyuvar al desarrollo integral de los niños, 
adolescentes y jóvenes del Internado, a través de 
un Programa de Acompañamiento Educativo, fo-
mentando el desarrollo de habilidades cognitivas 
y la adquisición de estrategias y técnicas de estu-

Niños, adolescentes y jóvenes va-
rones de 8 a 23 años del Valle de 
México en situaciones de alto ries-
go y/o vulnerabilidad 

Matutino: Lunes a viernes (11:30-14:30 
horas) 
Vespertino: Lunes a jueves (15:00-19:00 
horas) 

ACTIVIDADES 

" - Aplicación de Pruebas Psicométricas y evaluaciones 
de lectura, escritura y matemáticas. 
 - Calificación de pruebas, para el seguimiento de pro-
gramas de intervención. 
 - Atención a los alumnos que asisten al programa de pe-
dagogía. 
 - Registro de bitácoras 

REGISTRO Contactar directamente a la organización al correo 
pedagogia@iig.org.mx 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 

Licenciada Claudia Liliana Morales Gue-
rrero 
55 5656 6078 Ext. 207 / 55 3235 5424 
pedagogia@iig.org.mx 

Dirección de la organización DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 2 Proyecto 

Requisitos 

Estudiante de pedagogía, cumplir con el 
horario y actividades establecidas.  
Al menos 12 hrs a la semana por 6 me-
ses. Asistencia del 95% 
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ORGANIZACIÓN    IIG Internado Infantil Guadalupano 

Reforma 471, Col. Lomas Estrella, Iztapa-
lapa Iztapalapa 09890 

#10 Oportunidades para la sostenibilidad financiera 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Incrementar la autosuficiencia financiera del In-
ternado, a través de la realización de campañas 
para la obtención de recursos económicos y en 
especie provenientes de nuevos individuos, em-
presas y fundaciones; así como alianzas estraté-

Niños, adolescentes y jóvenes va-
rones de 8 a 23 años del Valle de 
México en situaciones de alto ries-
go y/o vulnerabilidad 

"Matutino: 
Lunes a viernes de 10:00 a 14:00 hora s 
Vespertino: 
Lunes a viernes de 14:00 a 18:00 horas" 

ACTIVIDADES 

Mapeo de donantes (investigación y segmentación) 
 - Apoyo en la presentación de la causa social, mediante 
llamadas telefónicas, atención a visitantes, envío de co-
rreos, entre otros medios.  
 - Inicio en el desarrollo de relaciones con posibles alia-
dos,  

REGISTRO Directo con la organización, enviar correo electróni-
co a procuracion@iig.org.mx 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Xitlalli Vargas Rosas 
55 5656 6078 Ext. 207 / 55 4047 8266 
procuracion@iig.org.mx 

Dirección de la organización DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 1 Proyecto 

Requisitos 

Al menos 12 horas a la semana por 6 
meses.  Cumplir con el horario y activida-
des establecidas. Asistencia del 95% 
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ORGANIZACIÓN    IMCUFIDENE Instutito Municipal de Cultura Física y 

deporte de Nezahualcóyotl 
Alameda Central s/n, Metropolitana 2da 
Secc, Cdad. Nezahualcóyotl, Méx. Ne-

#45 Vida Saludable 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

El objetivo del proyecto es fomentar un estilo de 
vida saludable y activo entre los habitantes de 
Nezahualcóyotl, promoviendo la participación en 
actividades físicas y deportivas para mejorar la 
calidad de vida y el bienestar de la comunidad. 

Población de Nezahualcóyotl ni-
ños, jóvenes y adultos 

lunes a viernes de 8 a 12 

ACTIVIDADES 

1. Voluntariado en eventos deportivos  
2.  Asistencia en programas de educación física  
3. Promoción de estilos de vida saludables  
4. Mantenimiento de instalaciones deportivas  
5.  Apoyo en proyectos de investigación 

REGISTRO comunicarse directo con la organización, presencial 
o vía telefónica 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Hugo Solis Espinoza 
55 25280536 / 55 25280536 
imcufidene@nezahualcoyotl.gob.mx 

Alameda Central s/n, Metropolitana 2da 
Secc, 57740 Cdad. Nezahualcóyotl, Méx. 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 10 Proyecto 

Requisitos 

al menos 12 horas a la semana durante 6 
meses.  
95% asistencia 
Cualquiera de las licenciaturas 
Liderazgo, disposición y responsabilidad. 
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ORGANIZACIÓN    INEA INSTITUTO NACIONAL PARA LA EDUCACIÓN DE LOS 

ADULTOS 

AV. ADOLFO LOPEZ MATEOS # 794, COL. TAMAU-
LIPAS, SECCIÓN LAS FLORES, C.P. 57310, NE-
ZAHUALCÓYOTL, ESTADO DE MÉXICO 

#100 TRANSFORMANDO VIDAS   

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Brindar servicios educativos de alfabetización, primaria y 
secundaria para personas de 15 años o más, para contri-
buir a la atención del rezago educativo, apoyándose en la 
participación social con enfoque de derechos humanos. 

personas jóvenes y adultas de 15 
años o más en situación de rezago 
educativo 

lunes a viernes en horario acordado en-
tre el voluntario y  la técnico docente 
encargada del centro asignado. 

ACTIVIDADES 

Promoción y difusión de los servicios del INEA, aten-
ción educativa de las Personas Jóvenes y Adultas 
(PJA) en círculos de estudio, evaluando los avances 
de los adultos para la acreditación de los exámenes 
hasta la obtención del certificado de estudios de las 
personas. 

REGISTRO 

Acudir a las oficinas de la coordinación de zona del 
INEA Nezahualcóyotl con la Lic. Raquel García Lara 
en Av. Adolfo López Mateos 794, Las Flores, 57310 
Cdad. Nezahualcóyotl, Méx. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 

Lic. Raquel Garcia Lara.  Encargada de la 
Coordinación de Zona Nezahualcóyotl 
55-15-58-29-78 
55-35-73-30-34 
cznezahualcoyotl@inea.gob.mx 

Contamos con espacios para la atención educativa (Plazas 
Comunitarias y Círculos de estudio) al estudiante se le 
asignará dependiendo del lugar en dónde viva. 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 40 Proyecto 

Requisitos 

Acompañar los procesos educativos de 
un mínimo de 10 Personas Jóvenes y 
Adultas, para que concluyan al menos 8, 
de alfabetización y/o primaria y/o secun-
daria. La modalidad es Mixta, dependerá 
de la persona a la que acompaña. 
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ORGANIZACIÓN    MALINCHE La Malinche Cultura de Paz y Transfor-

mación Social 
Calle 10 No.48, Col. El Sol,  
Nezahualcóyotl. Nezahualcóyotl 57200 

#103 Niños y Niñas Cuentos y emociones. 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Acompañar el desarrollo integral y el floreci-
miento socioemocional de niñas y niños en edad 
preescolar y primaria, estableciendo un cimiento 
humanista para su trayectoria educativa.  

 Niñas y niños de preescolar y pri-
maria y sus familias así como el 
personal académico de cada insti-
tución a atender  

 Horario Matutino 9:00 am a 13:00 Hrs. 
de Lunes a Viernes  
Horario vespertino 13:00 a 17:00 Hrs. de 
Lunes a Viernes.  

ACTIVIDADES 

1. Producción y Creatividad Digital 
2. Diseño de escenografía y caracterización 
3. Gestión y Liderazgo Comunitario 
4. Visitas a colegios 
5. Campaña de Procuración de Recursos 
6. Evento con Causa en La Salle 

REGISTRO 

Entrevista presencial en las instalaciones de la Aso-
ciación, o bien, videollamada en WhatsApp con 
previa cita enviando un mensaje de texto al núme-
ro de contacto.  

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Lic. Karina Reyes Barrita 
 Teléfono/WhatsApp  55 2671 9942 
karina.reyes@lamalinche.org.mx 

 Oficina de la Asociación y las Colonias Am-
pliación Vicente Villada Oriente y Colonia 
Las Águilas.  

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 14 Proyecto 

Requisitos 

12 Horas a la semana por 6 meses 
 Compromiso Social:  
Tener interés por la promoción de paz, 
educación, cultura, derechos humanos 
de la niñez.  
Presentar la documentación solicitada 
por ambas instituciones  
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ORGANIZACIÓN    MASS Más Sueños A.C 

Salama #557 Col. Valle del Tepeyac   
07740 

#23 Cancha Violeta Santa Clara 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Desarrollar habilidades sociales, de competencia, 
emocionales y de trabajo en equipo en NNA. 
Desarrollar estrategias que permitan prevenir y 
rescatar a NNA 
de situaciones de vulnerabilidad. 

Niñas, Niños y 
Adolescentes en situación vulnera-
ble 

Lunes a Viernes de 9 am a 6 pm (4 horas, 
según sus horarios) y Sábados de 11 am 
a 3 pm 

ACTIVIDADES 

Participar en el entrena-
miento deportivo con enfo-
que de género y Derechos 
Humanos. 
- Desarrollo de talleres y 
conferencias dirigidos a 
madres, padres, alumnas y 
alumnos. 
- Gestión de torneos de 

competencia a nivel estatal 
y nacional.  
- Colaborar en la fo 

REGISTRO 
PERIODO:   AL   
Registrarse directo con la organización,  
Digital y entrevista presencial. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 

Perla Rocio Acosta Galindo 
5368 6494 / 55 1358 3487 
perlaracosta@gmail. com  
mas.suenosac@gmail.com 

Ubicación de la cancha Santa Clara DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 2 Proyecto 

Requisitos 

Gusto por el deporte, la enseñanza y la 
creación de material didáctico 
Uso y manejo de redes sociales. 
Gusto por la fotografía y video. 
Pasión por la convivencia en comunidad. 
Creatividad 
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ORGANIZACIÓN    MASS Más Sueños A.C 

Salama #557 Col. Valle del Tepeyac   
07740 

#24 Cancha Violeta San Pedro Xalostoc 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Desarrollar habilidades sociales, de competencia, 
emocionales y de trabajo en equipo en NNA. 
Desarrollar estrategias que permitan prevenir y 
rescatar a NNA 
de situaciones de vulnerabilidad.Contribuir a la 

Niñas, Niños y 
Adolescentes en situación vulnera-
ble 

Lunes a Viernes de 9 am a 6 pm (4 horas, 
según sus horarios) y Sábados de 11 am 
a 3 pm 

ACTIVIDADES 

Participar en el entrena-
miento deportivo con enfo-
que de género y Derechos 
Humanos. 
- Desarrollo de talleres y 
conferencias dirigidos a 
madres, padres, alumnas y 
alumnos. 
- Gestión de torneos de 

competencia a nivel estatal 
y nacional.  
- Colaborar en la fo 

REGISTRO 
PERIODO:   AL   
Registrarse directo con la organización,  
Digital y entrevista presencial. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 

Perla Rocio Acosta Galindo 
5368 6494 / 55 1358 3487 
perlaracosta@gmail.com   
mas.suenosac@gmail.com 

Ubicación de la cancha San Pedro Xalostoc DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 2 Proyecto 

Requisitos 

Gusto por el deporte, la enseñanza y la 
creación de material didáctico 
Uso y manejo de redes sociales. 
Gusto por la fotografía y video. 
Pasión por la convivencia en comunidad. 
Creatividad 
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ORGANIZACIÓN    MASS Más Sueños A.C 

Salama #557 Col. Valle del Tepeyac   
07740 

#22 ¡Por una vida libre de violencia! 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Contribuir a la creación de espacios libres de violencia, 
incorporar la perspectiva de género como parte de la 
visión de salud emocional, difundir las formas de protec-
ción de los Derechos Humanos y desarrollar factores pro-
tectores para la salud integral. 

Mujeres e infancias en situaciones 
de violencia  

De acuerdo a disponibilidad del estu-
diante dentro del siguiente horario: Lu-
nes a Viernes de 9 am a 6 pm  y Sábados 
de 10 am a 15 pm 

ACTIVIDADES 

Planificación y diseño de programas de entrenamiento, 
evaluación de la condición física, promoción de la activi-
dad física, recopilación de datos y evaluación de progra-
mas, diseño de programas de bienestar para grupos es-
peciales como personas con discapacidad, adultas ma-
yores o jovenes en riesgo; apoyo a las participantes y 
equipo técnico durante el desarrollo del "Torneo Viole-
ta"  

REGISTRO 

Comunicarse directo con la organización,  
Digital y entrevista presencial. 
Solicitar carta de aceptación por parte de la organi-
zación  

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Perla Rocio Acosta Galindo 
Teléfono/Whatsapp: 5621047087 Correo: 
mas.suenosac@gmail.com  

Dirección de la organización.  DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 21 Proyecto 

Requisitos 

Todas las carreras para sabatino (4 hrs 
por 24 sábados 10 créditos, 6 hrs x 48 
sábados 25 créditos)  
Ciencias en el deporte, pedagogía, AO e 
ISSC (12 hrs semanales por 6 meses)  
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ORGANIZACIÓN    MMAC Mentoras Mexicanas 

Barranca del Muerto No.4 Col. La Mag-
dalena Atlicpac, Mpio. La Paz 56525 

#93 intervención psicopedagógica río frío 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Promover experiencias significativas y transfor-
madoras para niñas, niños y adolescentes en si-
tuación de casa hogar 

niñas, niños y adolescentes en si-
tuación de casa hogar 

Se acordará con el estudiante. 
3 veces por semana de forma presencial 

ACTIVIDADES 

1. Pruebas de memoria visual y auditiva.  
2. Ejercicios de atención: pruebas cortas donde los 

niños deben identificar objetos o palabras en una 
secuencia.  

3. Tareas de resolución de problemas: situaciones 
prácticas para evaluar el pensamiento crítico. Di-
versos talleres 
 

REGISTRO Comunicarse directo con la organización por correo 
electrónico 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Skarlem Fernanda Araujo 
5612833671 / 5612833671 
slararaujo@mentorasmx.org 

dirección de la organización y en las dife-
rentes casas hogar, depende de la activi-
dad planeada 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 2 Proyecto 

Requisitos 

Cualquier licenciatura, debe participar al 
menos 3 veces por semana todo el semestre 
en el horario matutino o vespertino. 
Mínimo 12 horas por semana 6 meses. 
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ORGANIZACIÓN    PGPE_BOSQUES DIOCESIS DE NEZAHUALCOYOTL 

AR PAR NTRA SRA DE GUADALUPE CATORCE 

Bosques de Libia 25 Colonia Bosques de 
Aragón Nezahualcóyotl 57170 

#87 Manos Solidarias: Nutriendo Vidas 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Recolectar, almacenar, verificar y entregar des-
pensas a adultos mayores y personas de escasos 
recursos, asegurando la correcta distribución de 
los donativos y brindando acompañamiento a 
quienes lo necesiten. 

Adultos mayores y personas en si-
tuación de vulnerabilidad que re-
quieren apoyo alimentario y otros 
donativos esenciales. 

Marteas a vienres de 16:00 hrs a 20:00 
hrs Domingos de 8:00 hrs a 15:00 hrs y 
17:00 hrs a 20: hrs 

ACTIVIDADES 

Recolección, almacenamiento y organización de 
donativos. 
Registro y control de donativos en Excel. 
Verificación de beneficiarios (entrevistas) 
Entrega de despensas  
Acompañamiento a adultos mayores a cita 

REGISTRO comunicarse directo con la organización,  
entrevista presencial 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Fernando Velázquez Garcia 
5521586282 / 5516936722 
parr.lupita.boques@gmail.com 

Colonia bosques de aragón, Calle bosques 
de libia 25 cp 57170 Nezahualcóyotl estado 
de México. 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 2 Proyecto 

Requisitos 

Al menos 12 horas a la semana por 6 
meses. Cualquiera de las licenciatura.  
Liderazgo, disposición y responsabilidad. 
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ORGANIZACIÓN    PJRRSN Preceptoría Juvenil de Reintegración y    

Reinserción Social en Nezahualcoyotl 
AV. 8 esq. Benito Juárez S/N, Col. Nueva Santa 
Martha, 57390, Nezahualcoyotl, Edo. Méx. 

#40 Prevención de la deserción escolar. 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Prevención de la deserción escolar fomentando 
las actividades lúdicas en adolescentes de la Pre-
ceptoría Juvenil Nezahualcóyotl 

Adolescentes de la Preceptoría Ju-
venil Nezahualcóyotl 

9:00 am a 15: 00 hrs. Lunes a Viernes. 

ACTIVIDADES 

Entrevistas, planeaciones, talleres, platicas grupales e 
individuales, etc. 
Dependerá del taller que se desarrolle y las necesidades 
de la institución  

REGISTRO Contactar directamente a la institución. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Mtra. Marina Martínez Romero 
  / 55 30 35 09 42 
precepneza@hotmail.com 

Preceptoría Juvenil de Reintegración y Re-
inserción Social en Nezahualcoyotl. 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 5 Proyecto 

Requisitos 
Al menos 12 horas a la semana por 6 meses. 
Asistencia al 100% de las actividades, cum-
plir con el reglamento de la institución 
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ORGANIZACIÓN    PNSA Parroquia Nuestra Señora de los Ángeles 

CARLOS PACHECO S/N COLONIA EJÉRCITO DE 
ORIENTE III SECCIÓN, 09230, Iztapalapa, CDMX 

#108  GRUPO EXÓDO 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

ACOMPAÑAR A LOS ADOLESCENTES A QUE LO-
GREN UN DESARROLLO PERSONAL CON BASE EN 
LOS VALORES FÍSICOS, PSICO-SOCIALES, TÉCNI-
COS, CULTURALES Y DE FÉ DESDE UNA PERSPEC-
TIVA CLARAMENTE CATÓLICA.  

ADOLESCENTES QUE CURSEN DE 
6o DE PRIMARIA A 3o DE PREPARA-
TORIA  

MARTES DE 6 A 7:30 PM. JUNTA DE DIRI-
GENTES Y SÁBADOS, ASAMBLEA CON 
INTEGRANTES DEL GRUPO DE 4 A 8 PM. 

ACTIVIDADES 

SERA PARTE DEL EQUIPO DE DIRIGENTES DEL 
GRUPO, PLANEANDO, ORGANIZANDO E IMPLE-
MENTANDO LAS DIFERENTES ACTIVIDADES CON 
LOS ADOLESCENTES 

REGISTRO Contactar directamente a la institución. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 

SACERDOTE JUAN ANTONIO AHUACTIN 
LEONOR. PÁRROCO.  
5540809464 
55 5085 9756 
joe.ahuactzin@gmail.com 

EN LA PARROQUIA NUESTRA SEÑORA DE 
LOS ANGELES,  

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 6 Proyecto 

Requisitos 

PERMANECER DEL 10 DE ENERO AL 10 DE 
DICIEMBRE DE 2026. 
PREFERENTEMENTE 3 MUJERES Y 3 VARO-
NES  DE CUALQUIER LICENCIATURA QUE 
TENGAN DISPOSICIÓN DE TRABAJAR CON 
ADOLESCENTES. 
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ORGANIZACIÓN    ULSN Universidad La Salle Nezahualcóyotl 

bordo de xochiaca s/n,Cd. Jardín Bicen-
tenario Nezahualcóyotl 57205 

#8 Centros Comunitarios La Salle NEZA 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Incrementar las habilidades y capacidades de las 
personas más vulnerables de la zona oriente del 
Valle de México 

Niñas, niños, adolescentes, muje-
res y adultos mayores en situación 
vulnerable 

Depende del centro comunitario dentro 
de los horarios: 
Lunes a viernes matutino y vespertino 
Sábado de 8:00 a 14:00 horas 

ACTIVIDADES 

• Diagnóstico participativo 
•  Diseño de contenidos de los talleres 
• Convocatoria a población, registro de participante 
• Acompañar y facilitar talleres y actividades para la 
población, 
• evaluación de procesos y sistematización 
• Participación en eventos comunitarios 

REGISTRO 
Directo con la organización al correo electrónico 
dtellez@ulsaneza.edu.mx o en el salón de la comu-
nidad. 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Daniela Lizet Tellez Texis 
5522281897 ext 1218 /   
dtellez@ulsaneza.edu.mx 

Instalaciones Universidad, parroquia San 
José, Centro de día, Instituto de la mujer, 
Escuela Primaria Vicente Guerrero y otras 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 99 Proyecto 

Requisitos 

Asistir a periodo de capacitación 
Horario abierto, matutino o vespertino, 
de lunes a viernes, sábado de 8 a 14. 
Mínimo 12 horas a la semana. 
Participación 6 meses o 8 hrs por sema-
na 2 semestres. 
Cumplir con Reglamento 
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ORGANIZACIÓN    ULSN Universidad La Salle Nezahualcóyotl 

bordo de xochiaca s/n,Cd. Jardín Bicen-
tenario Nezahualcóyotl 57205 

#9 “MOVIMIENTO UNIVERSITARIO LASALLIS-

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Contribuir a la formación integral en los niños, 
jóvenes y adultos de las diferentes comunidades 
atendidas durante las Misiones Lasallistas. 
Creando un espacio de colaboración en el cual 
los alumnos de licenciatura participen de manera 

población vulnerable de las colo-
nias periféricas y comunidades de 
misión 

por definir de acuerdo con el proceso del 
grupo 

ACTIVIDADES 

Análisis causal: desarrollarán temas relacionados con 
posibles problemáticas de las comunidades atendidas y 
sus causales. Planeación, Capacitación, desarrollo del 
proyecto o campañas, evaluación de todo el proceso 

REGISTRO Enviar correo  electrónico de interés para que se le 
proporcione una cita.  

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Juan Luis Blanco Andrade 
5522281897 ext1119 /   
jblanco@ulsaneza.edu.mx 

Campus La Salle Neza DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 10 Proyecto 

Requisitos 

Participación en misiones lasallistas y en 
procesos creativos de creación de un 
plan para misiones lasallistas. 
Participación en dos procesos análisis 
causal, planeación, capacitación, desa-
rrollo y evaluación del proyecto. 
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ORGANIZACIÓN    ULSN Universidad La Salle Nezahualcóyotl 

bordo de xochiaca s/n,Cd. Jardín Bicen-
tenario Nezahualcóyotl 57205 

#7 Centro de Educación Integral Básica para Adultos 

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

disminuir el rezago educativo y mejorar la cali-
dad de vida de la población vulnerable de la zona 
oriente del Valle de México 

Personas Adultas en situación de 
rezago educativo 

Matutino: Lunes a viernes de 10:00 a 
14:00 horas. Vespertino: Lunes a viernes 
de 14:00 a 18:00 horas y  Sabatino 8:00 a 
14:00 

ACTIVIDADES 

Diseñar promoción 
- Hacer promoción del Centro 
- Diseñar el contenido de las sesiones para cada adulto 
- Brindar asesoría y acompañamiento integral a los adul-
tos en su proceso de aprendizaje a través de la aplica-
ción de herramientas lúdico-formativas 
 

REGISTRO Directo con la organización, al correo electrónico 
dtellez@ulsaneza.edu.mx 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
Daniela Lizet Tellez Texis 
5522281897 ext 1218 /   
dtellez@ulsaneza.edu.mx 

Instalaciones Universidad DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

25 

PLAZAS  
DISPONIBLES 12 Proyecto 

Requisitos 

Asistir a periodo de capacitación 
Horario abierto de lunes a sábado, de 
acuerdo a la disponibilidad del estudian-
te. 4 horas por día, al menos 12 horas 
por semana. Durante 6 meses. 
Asistencia 100% de sus sesiones.  
Cumplir reglamento 
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ORGANIZACIÓN 

   CDCJD Centro de Desarrollo Comunitario  
Juan Diego 

Av. Tezozomoc s/n esquina Poniente 5 
Col. Alfredo Baranda, CP 56610 Valle de 
Chalco 56610 

#95 Promotores/Animadores comunitarios en campa-
mento de verano (Educativo, recreativo y comunitario)  

OBJETIVO DEL 
PROYECTO 

Diseñar, organizar e implementar un campamen-
to comunitario de verano de enfoque educativo, 
artístico y psicosocial, liderado por estudiantes 
universitarios, para fortalecer habilidades socio-
emocionales, académicas y culturales en niñas, 

Directa: 180 niñas, niños y adoles-
centes de 6 a 17 años. Indirecta: 
Madres, padres y cuidadores (180 
personas aprox.). 

Modalidad mixta 12 semanas, (mayo a 
junio). Lunes a viernes.  16:00 a 19:00 
hrs. Modalidad presencial: 4 semanas 
intensivas (julio-agosto), “campamento 
de verano” Lunes a viernes. 9:00 - 14:00  

ACTIVIDADES 

1. Talleres temáticos (algunos ejemplos: emociones, 
liderazgo, igualdad, autocuidado, derechos). 
2. Actividades lúdicas y recreativas  
3. Círculos de palabra y confianza  
4. Talleres de arte y creatividad . 
5. Espacios de refuerzo escolar. 
6. Proyectos colectivos . 
7. Evento de clausura con muestra comunitaria. 

REGISTRO Directamente con la organización 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

HORARIO 

Responsable 
José Ildefonso Covarrubias Medina 
55 5971 2779 / 55 5438 7139 
cdcjdiap@prodigy.net.mx 

Av. Tezozomoc s/n esquina Poniente 5, Colo-
nia Alfredo Baranda, 56610, Valle de Chalco 

DIRECCIÓN 
DEL PROYECTO 

CRÉDITOS 

15 

PLAZAS  
DISPONIBLES 10 Proyecto 

Requisitos 

100 horas de participación directa con la 
población beneficiada (5 horas diarias 
durante 4 semanas) 
100 horas de trabajo de escritorio que 
implica:  
Planeación y ejecución de talleres dia-
rios.  


